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Pentru Deborah

Si pentru Bob Loomis.
Doudzeci si patru de ani, patru cdrti.
Va multumesc.



Poate cea mai potrivitd descriere a ei ar fi
cd este, deopotrivd, femeie si impdrdteasd.

Ducele de Buckingham,
ambasadorul britanic in Rusia, 1762 — 1765
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PARTEA 1
O PRINTESA GERMANA



1
COPILARIA SOFIEI

Printul Christian August de Anhalt-Zerbst nu se evidentia aproape cu ni-
mic in puzderia de nobili obscuri si scapdtati care Impanzeau cadrul si societatea
Germaniei, o tara extrem de fragmentatd politic in secolul al XVIII-lea. Lipsit de
calitdti exceptionale, dar si de patimi scandaloase, printul Christian afisa virtutile
solide ale sangelui sau de aristocrat prusac: o aplecare neclintitd citre ordine, disci-
plina, integritate, cumpatare si pietate, precum si o deplind indiferenta fata de tot ce
insemna barfa, intriga, informatii inutile si lume, in general. Ndscut in anul 1690, se
inrolase ca militar de carierd in armata regelui Friedrich Wilhelm al Prusiei. In cam-
paniile duse impotriva Suediei, Frantei si Austriei, se achitase de sarcinile militare cu
o constiinciozitate desavarsitd, fard insd a straluci pe cimpul de lupta si fara a savarsi
fapte care sa ii franeze ori sa 1i impulsioneze cariera. Odatd cu instaurarea pacii, re-
gele, care 1Isi numise la un moment dat ofiterul credincios ,idiotul acela de Zerbst”,
fi Incredintase comanda unui regiment de infanterie stabilit in portul Stettin, recent
cucerit de la suedezi, pe tarmul baltic al Pomeraniei. Acolo, in 1727, printul Christian,
inca burlac In ciuda celor treizeci si sapte de ani ai sai, ceda in fata rugamintilor fami-
liei si se angaja sa aduca pe lume un mostenitor. Gatit cu cea mai buna uniforma al-
bastrd si cu strdlucitoarea sabie de parada la brau, el se cdsatori cu o printesa de doar
cincisprezece ani, Johanna Elisabeta de Holstein-Gottorp, pe care abia de-o cunostea.
Familia lui, care, impreuna cu rudele fetei, pusese la cale casdtoria, era beatd de feri-
cire; nu doar ca stirpea Anhalt-Zerbst pdrea salvata de la pieire, dar, In plus, familia
Johannei se afla cu o treaptd mai sus decat ei pe scara sociala.

Partida se dovedi insd una nereusita. Diferenta de varsta isi spuse cuvantul;
madritisul unei adolescente cu un barbat trecut de prima tinerete rezultd, de obicei,
dintr-un amalgam de motivatii si de sperante. In momentul in care Johanna, o fati
de familie buna, dar sdracd, ajunse la varsta adolescentei, iar parintii ii aranjara,
fara sa o consulte, casatoria cu un barbat respectabil, aproape de trei ori mai in var-
std decat ea, Johanna nu putu decat sa accepte. Dar, mai rdu decat atat, cei doi nu se
asemdnau aproape deloc ca fire si temperament. Christian August era un om simplu,
onest, searbad, singuratic si cumpdtat, In vreme ce Johanna era sofisticata, energica,
amatoare de pldceri si extravaganta. Trecea drept o femeie frumoasa, iar oamenii se
lasau usor sedusi de sprancenele ei arcuite, de parul blond si carliontat, de farmecul
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si de dorinta ei de a se face placuta. In compania altora, simtea nevoia sa atraga toata
atentia asupra ei, dar, pe masura ce Inainta in varstd, gesturile sale Incepura sa para
tot mai exagerate. Timpul scoase la iveala si alte cusururi. Flecareala voioasd ii trdda
caracterul superficial, iar, cdnd cineva cuteza sa o contrazica, farmecul se transfor-
ma rapid in irascibilitate si ea dddea numaidecat frau liber nervilor. Principalul mo-
tiv al acestui comportament, motiv pe care Johanna il stiuse de la bun inceput, era
cd mariajul se dovedise a fi o uriasd — si deja iremediabila — greseala.

Temerile tinerei se adeverira pentru prima oara cand vazu casa din Stettin in
care proaspatul ei sot o adusese. Johanna isi petrecuse copildria intr-un mediu de o
exceptionali elegantd. Intrucat era unul dintre cei doisprezece copii ai unei familii
care reprezenta o ramura minord a casei ducale de Holstein, tatal ei, episcopul lute-
ran de Liibeck, o incredintase, spre a fi educatd, nasei ei, ducesa de Braunschweig,
care nu avea mostenitori. Acolo, la curtea cea mai somptuoasa din nordul Germaniei,
Johanna se deprinsese cu o viata plind de vesminte luxoase, cu o societate cosmo-
polita, baluri, operd, concerte, artificii, partide de vanatoare si nesfarsite clevetiri.

Proaspatul ei sot, Christian August, ofiter de carierd, nevoit sa se intretind din
solda modesta, nu 1i putea oferi nimic din toate acestea. Cel mai mare lux pe care
si-1 putea permite era o casd umild, din piatra cenusie, situata pe o strada matura-
ta de vanturi si de ploi. Orasul-fortareata Stettin, care nu oferea decat privelistea
unei mari vesnic mohorate, era dominat de o atmosfera rigida, tipic soldateasca.
Stettin nu era tocmai locul propice In care sa infloreasca buna dispozitie, galante-
ria sau rafinamentul. Sotiile militarilor duceau o viata anostd, iar sotiile orasenilor,
una si mai banala. Si iatd cum, in acel mediu, o tandra energicd, abia smulsa din mij-
locul luxului si al petrecerilor de la curtea din Braunschweig, se vedea obligata sa
supravietuiasca dintr-un venit infim, aldturi de un sot puritan, devotat trup si su-
flet armatei, predispus la o frugalitate neabdtuta, priceput doar sa dea ordine, nu si
s poarte o conversatie, si nerdbddtor sd vada ca sotia sa isi duce la indeplinire sco-
pul pentru care o luase: acela de a aduce pe lume un mostenitor. Johanna facea tot
ce 1i statea In putintd spre a-i implini dorinta — desi profund nefericita, isi facea da-
toria, ca o sotie devotatd. Cu toate acestea, induntrul ei, tdnjea sa fie libera: sa scape
de sotul plicticos, sa scape de lipsurile materiale, de lumea Ingustd si provinciald a
Stettinului. Intotdeauna avusese convingerea ca merita mai mult decat atat. Apoi, la
optsprezece luni dupa nunta, ea aduse pe lume un copil.

La cei saisprezece ani ai sdi, Johanna nu era deloc pregatita sa dea piept cu
greutatile maternitatii. Se Impacase cu ideea sarcinii, creAndu-si un univers iluzoriu,
in care copiii sai aveau sa devina prelungiri ale propriei persoane, iar vietile lor sa ii
ofere, in cele din urma, mijloacele de a-si implini ambitiile personale. Prinsa in mreje-
le visdrii, era ferm convinsa ca pruncul pe care il purta in pantece — primul ei copil —
avea sa fie baiat, un urmas pentru tatal lui, dar, mai presus de toate, un tanar chipes
si remarcabil, a carui cariera stralucitd avea sa fie calduzita si impartasita de ea.

Pe 21 aprilie 1729, la orele doua si jumdtate noaptea, in atmosfera rece si sum-
bra a rasaritului baltic, veni pe lume copilul Johannei. Spre deznadejdea ei, era fata.
Johanna si mult mai ingaduitorul ei sot reusird sa aleaga un nume pentru copil, Sofia
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Augusta Frederica, insd, Inca de la inceput, Johanna gasi imposibil sa isi descopere
sau sa Isi exprime sentimentele materne. Nu fsi aldpta si nici nu isi mangaia fiica; nu
stdtea nicio clipd aplecatd peste leagdnul ei si refuza sa o tind in brate. Dimpotriva, o
abandona, fara sa stea pe ganduri, In grija servitorilor si a doicilor.

O explicatie a comportamentului sau ar putea fi aceea ca nasterea aproape o cos-
tase viata pe Johanna. Timp de noudsprezece saptamani de la nasterea Sofiei, mama
adolescenta zacu la pat. O altd explicatie ar fi aceea ca Johanna era Inca foarte tana-
rad si nu apucase sa isi indeplineasca propriile nazuinte arzatoare. Totusi, adevara-
tul motiv era acela ca daduse nastere unei fete. Ironia sortii va face ca tocmai acea
fiicd sa fie realizarea de capadtai a vietii ei, desi Johanna nu avea de unde sd o stie
la momentul acela. Daca pruncul abia ndscut ar fi fost fiul pe care si-1 dorea cu ata-
ta ardoare, iar acesta ar fi ajuns la maturitate, ar fi mostenit, de la tatal lui, titlul de
print de Anhalt-Zerbst. Dar, atunci, destinul Rusiei ar fi fost cu totul altul, iar nu-
mele Johannei nu ar fi ramas consemnat in istorie.

La optsprezece luni de la nasterea primului copil, Johanna aduse pe lume si
fiul mult dorit. Dragostea pentru cel de-al doilea copil, Wilhelm Christian, deveni
si mai patimasa din clipa In care ea Isi dddu seama ca acesta era grav bolnav. Grija
pentru bdiatul care dddea semne ca ar suferi de rahitism se transforma in obsesie.
1l dezmierda, il rasfata, si rareori il scipa din ochi, revarsand asupra lui toata iubi-
rea pe care i-o refuzase fiicei. In acest timp, Sofia, deja constienta ca nasterea sa fu-
sese o cruntd dezamagire pentru mama ei, observa de la distanta afectiunea cu care
Johanna ii inconjura fratiorul. Sarutdri tandre, soapte drdgastoase, mangaieri blan-
de, toate acestea ii erau oferite cu generozitate baiatului, sub privirile Sofiei. Fireste,
nu rareori se intampld ca mama unui copil cu handicap ori suferind de o boala cro-
nicd sa ii acorde mai mult timp acelui copil, iar ceilalti copii ai familiei s nu agre-
eze aceasta atentie disproportionatd. Totusi, indiferenta Johannei fata de Sofia nu
se declansase la nasterea lui Wilhelm, ci doar se adancise, odata cu trecerea timpu-
lui. Consecinta acestei discrimindri materne va fi un vesnic prilej de suferinta pen-
tru Sofia. Majoritatea copiilor respinsi sau neglijati in favoarea unui frate manifesta
reactii Intrucatva asemanatoare cu cele ale Sofiei: pentru a evita alte dezamagiri, si-a
reprimat orice emotie; nu primea afectiune si nici nu oferea. Micutul Wilhelm, care
primea dragostea mamei ca pe un sentiment firesc, nu se facea vinovat de nimic; cu
toate acestea, Sofia il ura. Patruzeci de ani mai tarziu, pe cand isi scria Memoriile, in
cuvintele ei mocnea incd o profunda dusmanie:

Mi s-a spus cd nasterea mea nu a fost Intampinata cu mare bucurie... Tata
ma considera un Inger; mama nu mi-a acordat nici macar o fardma de atentie.
Un an si jumadtate mai tarziu, ea [Johanna] a adus pe lume un fiu pe care l-a ido-
latrizat. Eu eram copilul tolerat si deseori mustrat cu o manie si cu o brutali-
tate nemeritate. Simteam toate aceste lucruri, fara a le intelege insa foarte bine
motivele.

Ulterior, numele lui Wilhelm Christian nu se mai regaseste in Memoriile ei pana
la moartea acestuia In 1742, la varsta de doisprezece ani:
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Nu a apucat sa traiascd decat pana la doisprezece ani, cand a fost rapus de
scarlatina. Abia dupa moartea lui s-a aflat cauza bolii care l-a silit sa umble in
carje si pentru care degeaba i s-au administrat tot soiul de doctorii si au fost
consultati cei mai renumiti medici din Germania. La sfatul lor, a fost trimis
la bai, la Baden si Karlsbad, insa, de fiecare data, s-a Intors acasa la fel de be-
teag cum plecase, iar piciorul i-a ramas scurt, pe masura ce el inainta in varsta.
Dupa moarte, i-au disecat trupul si au descoperit cd Wilhelm avea soldul dislo-
cat, probabil din nastere... Mama a suferit nespus cand a murit si a fost nevoie
de eforturile intregii familii pentru a o mai alina.

Amadraciunea care razbate din cuvintele Sofiei ofera doar o vaga imagine a imen-
sei dusmadnii pe care i-o purta mamei sale. Raul provocat micutei Sofia de cdtre
Johanna prin favorizarea fatisa a celui de-al doilea copil isi va pune amprenta asu-
pra caracterului fetitei. Respingerea de care se lovise in copildrie explica Incercari-
le ei constante de la varsta maturitatii de a gasi afectiunea care {i lipsise. Desi ajunsa
la rangul de Imparateasd, aflata la apogeul puterii sale autocratice, ea nu-si va dori
doar sa trezeascd admiratia oamenilor pentru inteligenta sa sclipitoare si sa-si asigu-
re supunerea lor neconditionatd, ci si sa gdseascd acea caldura umana fundamentala
pe care fratele ei — dar nu si ea — o primise din partea mamei.

In secolul al XVIII-lea, pani si familiile aristocratice neinsemnate incercau sa
pastreze aparentele rangului lor. Copiii nobilimii aveau la dispozitie doici, guver-
nante, meditatori, profesori de muzica, dans, echitatie si religie care sd ii Invete ce-
remonialele, eticheta si conceptiile de la curtile europene. Eticheta era primordi-
ala; micii Invatdcei exersau plecdciunile si reverentele de sute de ori, pana cand
perfectiunea devenea un gest reflex. Lectiile de limbi strdine erau, de asemenea,
esentiale. Tinerii printi si printesele erau obligati sa vorbeasca si sa scrie In france-
z43, limba elitei intelectuale europene; In familiile aristocratice germane, limba ger-
mana era privita ca fiind vulgara.

Influenta guvernantei sale, Elizabeth (Babet) Cardel, va juca un rol decisiv in
acea etapd a vietii Sofiei. Lui Babet, o frantuzoaica hughenota, care gasea Germania
protestanta mai feritd de primejdii si mai agreabild decat Franta catolica, 1i reveni
sarcina de a se ocupa de educatia Sofiei. Babet intelese rapid ca desele porniri agresi-
ve ale elevei sale izvorau din singuratate si din nevoia de Incurajare si de afectiune.
Tar Babet ii oferi aceste lucruri. De asemenea, prin toata Inzestrarea ei pentru logica
si prin subtilitatea, ingeniozitatea si verva sa, atat In scris, cat si in conversatie, fe-
meia izbuti sa 1i insufle Sofiei o dragoste eterna pentru limba franceza. Lectiile vor
debuta cu Les Faibles de La Fontaine; dupd care vor avansa spre Corneille, Racine
si Moliere. Dar, dupa cum avea sd marturiseasca Sofia peste ani, o mare parte a
educatiei sale se bazase pe memorare: , Lumea a remarcat de timpuriu ca am o me-
morie bund; motiv pentru care eram in permanenta silitd sa Invat totul pe de rost.
Am si acum o Biblie in germand, In care toate versetele pe care le-am memorat sunt
subliniate cu rosu”.
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Stilul pedagogic al lui Babet era bland in comparatie cu al pastorului Wagner,
un capelan militar pedant, ales de tatdl Sofiei, luteran fervent, pentru a-i initia fiica
in religie, geografie si istorie. Metodele rigide ale lui Wagner — memoreaza si repe-
td — nu aveau sd dea roadele asteptate in cazul unei eleve pe care Babet o caracteri-
zase deja drept un esprit gauche” si care gasea o placere deosebitd In a pune intrebari
stanjenitoare: De ce oamenii marcanti din Antichitate, precum Marc Aureliu, erau
osanditi pe vecie pentru cd nu fusesera mantuiti de Hristos si, prin urmare, nu pu-
teau fi izbaviti de pacate? Wagner i rdspunse cd aceea era voia Domnului. Cum arata
Universul inainte de Genezd? Wagner o ldmuri ca era cufundat in haos. Apoi, Sofia
ii ceru sd i descrie haosul primordial, dar Wagner nu reusi sa gdseasca vreun ras-
puns. Cuvantul ,,circumcizie” folosit de Wagner trezi intrebarea fireasca: Ce inseam-
na? Oripilat de situatia in care se afla, Wagner refuza iar sa rdspunda. Dupa o rela-
tare minutioasa a ororilor care se vor intampla la Judecata de Apoi si a obstacolelor
care stau in calea mantuirii, Wagner izbuti s isi ingrozeasca eleva in asemenea ma-
surd, incat ,,seard de seard, la apus, ma duceam la fereastra si plangeam”. A doua zi,
insd, Sofia isi lud revansa: Cum e posibil ca Dumnezeu, In bunatatea Lui fard mar-
gini, sa ingaduie monstruozitatile de la Judecata de Apoi? Wagner isi ameninta ele-
va cu bdtul, zbierand cd nu exista raspunsuri rationale la astfel de Intrebari si cd nu
are voie sd se Indoiasca de vorbele lui. Babet interveni, pentru a calma spiritele. Mai
tarziu, Sofia va marturisi: ,,Am convingerea de nestramutat cd Herr Wagner era un
natang”, addugand cd ,,de cand ma stiu, am tins sa ascult doar de glasul blandetii si
al ratiunii si sa ma razvratesc impotriva oricarei forme de constrangere”.

Cu toate acestea, nici blandetea, nici constrangerea nu ii vor fi de ajutor profeso-
rului ei de muzica, Herr Roellig. ,De fiecare datd, aducea cu el un individ care sco-
tea ragete de bas” avea sa ii scrie Sofia, peste ani, prietenului sau Friedrich Melchior
Grimm. ,i] punea si cante in camera mea. Ascultindu-l, md gindeam ci mugeste
precum un taur, dar Herr Roellig era In culmea extazului ori de cate ori individul
isi Intrebuinta vocea de bas.” Ea nu reusi niciodata sa depaseasca obstacolul pro-
priei incapacitati de a aprecia armonia. , Tanjesc sa ascult si sa gust muzica”, scria
Sofia-Ecaterina In Memoriile sale, , dar in zadar. Urechile mele nu percep decat un
amalgam de zgomote si nimic altceva.”

Metodele didactice ale lui Babet vor ramane intipdrite in memoria impardte-
sei care, mult mai tarziu, isi va exprima astfel recunostinta: ,,Avea un suflet nobil,
o minte luminata si o inima de aur; era rabdatoare, blanda, vesela, corecta si con-
secventa — pe scurt, o guvernantd cum orice copil si-ar dori sd aiba”. Lui Voltaire, i
se prezenta drept ,,eleva domnisoarei Cardel”, iar, in 1776, la varsta de patruzeci si
sapte de ani, i scria lui Grimm:

Nu poti sa stii Intotdeauna ce gandesc copiii. Copiii sunt greu de inteles, mai

ales cand educatia constiincioasa i-a deprins sa fie ascultatori, iar experienta i-a
invatat sa fie prudenti in discutiile cu profesorii lor. Oare nu ar trebui sa tragem

* (fr.) spirit rebel.
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de aici Inteleapta concluzie cd nu se cade sa mustram un copil peste masura,
ci sa 1i cultivam increderea, in asa fel incét sa nu isi ascunda neroziile de noi?

Cu cat Sofia afisa mai multd independentd, cu atat mai mult o ingrijora pe mama
ei. Fata era aroganta si neascultatoare, conchise Johanna, apucdturi de care trebu-
ia dezvdtatd Inainte sd vina vremea mdritisului. Cum maritisul era singura optiune
pentru o printesd neinsemnata, Johanna era hotarata ,,sa alunge demonul orgoliu-
lui din ea”. Ii spunea intruna fiicei sale ci este pe cit de uratd, pe atit de obrazni-
cd. Sofia nu avea voie sd vorbeascd neintrebatd si sd isi exprime opiniile in prezenta
adultilor; era obligata sa ingenuncheze si sa sarute tivul fustei tuturor doamnelor
de rang inalt care le treceau pragul. Iar Sofia se supunea fara sd cracneascd. Desi
lipsitd de afectiune si de incurajare, pastra, totusi, o atitudine cuviincioasa fata de
mama sa, nu se Impotrivea, se supunea poruncilor Johannei si isi indbusea proprii-
le opinii. Mai tarziu, aceasta obisnuinta de a-si disimula orgoliul sub masca smere-
niei avea sd devina o tactica intentionata si utila la care Sofia — sub noul nume de
Ecaterina — apela ori de cate ori se confrunta cu o crizd sau cu un pericol. Cand se
simtea amenintatd, se infdsura in mantia sfielii, a respectului si a supunerii tempora-
re. Acesta este incd un exemplu al influentei exercitate de Babet Cardel: o femeie de
familie bund, acceptandu-si statutul inferior de guvernanta, fara a-si pierde, totusi,
stima de sine, demnitatea si mandria care o facusera sa devina, in ochii Sofiei, mai
presus de propria ei mama.

In anii aceia, Sofia era un copil aparent vesel. Acest lucru se datora, pe de o
parte, curiozitatii ei debordante, iar pe de alta, energiei nestapanite care o domina.
Avea nevoie sa faca multd miscare. Plimbarile prin parc in compania lui Babet nu
erau Indeajuns, astfel ca parintii ii Ingaduira sa se joace cu copiii din oras. Sofia pre-
lua rapid sefia cetelor de bdieti si fete, nu doar pentru ca era printesa, ci si datori-
ta calitatilor sale Inndscute de conducator si a imaginatiei care 1i permitea sa nasco-
ceasca jocuri pe placul tuturor.

Dupa o vreme, Christian August fu avansat de la rangul de comandant al garni-
zoanei la cel de guvernator al orasului Stettin, promovare care i dddea dreptul sd se
mute, impreuna cu familia, intr-una dintre aripile castelului din granit situat in piata
principald. Mutarea nu reprezentd un motiv de bucurie pentru Johanna. Ea era, in
continuare, nefericita, nereusind sa se impace cu pozitia pe care i-o rezervase soarta.
Se casatorise cu un barbat de conditie inferioard, iar, in locul vietii fastuoase la care
visase, ajunsese o simpla aristocrata de provincie, intr-un oras de garnizoana. Ndscu
incd doi copii, un baiat si o fata, dar niciunul dintre ei nu reusi sd o faca mai fericita.

In dorinta ei de a evada, gandurile ii fugeau mereu la relatiile inalte pe care inca
le avea. Johanna venise pe lume intr-una dintre cele mai influente familii germa-
ne, casa ducala de Holstein-Gottorp, si era convinsa cd, datorita statutului familiei si
inteligentei, farmecului si volubilitdtii sale, Incd avea sansa de a accede la o pozitie so-
ciald mai bund. Dedica tot mai mult timp pastrarii relatiilor cu rudele, prin dese scri-
sori si vizite constante. Mergea frecvent la Bratinschweig, curtea stralucitoare a co-
pilariei sale, unde peretii erau ticsiti cu tablouri de Rembrandt si Van Dyck. Apoi, in
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fiecare februarie, in perioada carnavalului, pleca la Berlin pentru a-si prezenta oma-
giile regelui Prusiei. Ii placeau intrigile si pana si barfele de la curtile germane ma-
runte, unde visase candva cd va strdluci, i se pareau, prin comparatie cu Stettinul,
incantatoare. Cu toate acestea, oriunde s-ar fi dus, Johanna simtea cd este privita ca
o rudd sdraca, o fatd de familie buna care acceptase un mariaj lipsit de perspective.

Din momentul in care Sofia Implini opt ani, Johanna incepu sd o ia cu ea in ca-
latorii. Considera ca este de datoria ei sd punad la cale o viitoare cdsdtorie si nu strica
sa dea de stire inaltei societati, desi poate prematur, cd in Stettin locuieste o tandra
printesa. Si pe buna dreptate, cdci maritisul era un subiect important de conversatie
cu ocazia vizitelor celor doud. Pand sa implineascd zece ani, Sofia asistase deja la ne-
numarate discutii Intre unchii si matusile ei, cu privire la potentialii soti. Sofia nu
se iImpotrivea niciodata sa calatoreasca alaturi de mama ei, ba chiar acest lucru ii fa-
cea pldcere. Pe mdsura ce crestea, Intelegea tot mai bine scopul acelor vizite si era
pe deplin de acord cu ele. Casatoria nu ii oferea doar cea mai simpla cale de scdpa de
mama si de familia ei, ci o ferea si de o altd perspectiva cumplita. Putea sfarsi prin a
ajunge In situatia matusilor ei nemaritate, fiice care prisoseau micii nobilimi din nor-
dul Germaniei si care fusesera izolate in cele mai retrase aripi ale castelelor familiei
ori trimise definitiv la vreo madnastire protestantd indepartata. Sofia isi amintea vi-
zita facutd unei astfel de nefericite, o sora mai mare a mamei ei, ai cdrei caini mopsi,
saisprezece la numar, dormeau, mancau si isi faceau nevoile In aceeasi camera cu sta-
pana lor. ,,Pe 1angd ei, In acea incdpere trdiau si o multime de papagali”, scria Sofia.
,,Va inchipuiti ce duhoare domnea Induntru.”

In ciuda propriei dorinte de a se cisitori, sansele Sofiei de a aranja o partida
buni erau destul de reduse. In fiecare an se afirmau noi si noi adolescente bune de
maritis, majoritatea dintre ele prezentand un mult mai mare interes pentru capete-
le Incoronate si nobilime decat o uniune cu marunta si neilnsemnata casa de Zerbst.
Iar, pe langa acest neajuns, Sofia nu se remarca printr-o frumusete iesita din comun.
La zece ani, avea un chip banal si o barbie ingusta si ascutita, pe care Babet Cardel
o sfdtuise sa o tina intr-o pozitie cat mai retrasa.

Nu stiu daca am fost un copil urat, dar Imi amintesc cd mi se spunea dese-
ori acest lucru si ca, din acest motiv, trebuia sa ma straduiesc sa dau dovada de
virtuti sufletesti si de inteligenta. Pana la varsta de paisprezece sau cincispre-
zece ani, am fost ferm convinsa de slutenia mea, astfel cd ma preocupa mai mult
bogatia spirituald si prea putin infatisarea mea. Am vdzut un portret de-al meu
la varsta de zece ani si pot spune cu mana pe inima ca acel chip era urat. Daca
el semana, Intr-adevar, cu mine, inseamna ca nimic din ce mi s-a spus nu a fost
o minciuna.

Totusi, In ciuda perspectivelor modeste si a Infétisarii banale, Sofia cutreiera
prin nordul Germaniei, pe urmele mamei sale. Pe parcursul acelor caldtorii, ea do-
bandi multe cunostinte noi. Tragand cu urechea la barfele adultilor, invata genea-
logia majoritatii familiilor regale din Europa. Una dintre vizite i se paru deosebit de
interesantd. In 1739, fratele Johannei, Adolf Frederic, print-episcop de Liibeck, fu
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desemnat tutorele tandrului duce de Holstein Carol Peter Ulrich, in varsta de un-
sprezece ani, rdmas orfan de scurt timp. Bdiatul provenea dintr-o familie influen-
ta si il astepta un viitor stralucit. Era unicul nepot in viata al tarului Petru cel Mare
al Rusiei si primul succesor la tronul Suediei. Cu un an mai mare decat Sofia, Peter
Ulrich era varul ei de gradul al doilea, dinspre partea mamei. Odata ce baiatul ajun-
se sub tutela fratelui ei, Johanna fsi lua fiica si plecard in vizitd la printul-episcop. in
Memoriile sale, Sofia il descria pe Peter Ulrich ca fiind ,,0 persoana placutd, cu pur-
tari alese, desi se vedea Inca de pe atunci cd avea o aplecare spre bautura”. Aceasta
descriere a baiatului de unsprezece ani era departe de a fi completa. In realitate,
Peter Ulrich era marunt, firav si bolnavicios, avea ochi bulbucati, o barbie inexis-
tentd si un pdr blond, rar, care ii ajungea pana la umeri. Copilul era necopt atat fi-
zic, cat si afectiv. Era sfios si retras, traia inconjurat de meditatori si de instructori,
nu avea relatii cu altii copii de seama lui, nu citea, iar, la masa, devora totul pe ne-
rasuflate. In ciuda acestor metehne, Johanna, ca orice mama de fatd, nu il scipa din
priviri si incepu sa ii creasca inima in piept de bucurie vazandu-si fiica de zece ani
cd vorbea, dezinvoltd, cu el. Apoi, Sofia isi surprinse mama susotind cu matusile ei.
Chiar si la o varsta atat de frageda, isi dddea seama cd discutau o posibild casatorie
intre ea si bdiatul cel straniu. Nu o deranja catusi de putin, caci si ea isi daduse frau
liber imaginatiei:

Stiam cd, intr-o bund zi, el va deveni regele Suediei, si, cu toate ca eram
doar un copil, titlul de regina avea o rezonanta nespus de placuta. Din acel mo-
ment, oamenii din jurul meu au inceput sa ma tachineze in legatura cu el si,
treptat, m-am deprins cu gandul cd eram sortita sa i fiu sotie.

Intre timp, Sofia devenea tot mai atrdgitoare. La varsta de treisprezece ani, era
zveltd, avea un par matasos, castaniu-inchis, o frunte Inaltd, ochi stralucitori de un
albastru-inchis, si o gurd frumos arcuitd, ca un boboc de trandafir. Barbia, altddata
ascutita, era mai putin proeminenta. Dar si celelalte calitati ale sale Incepeau sd atra-
ga atentia: era inteligenta si agera la minte. Nu toatd lumea o considera neinsemnata.
Contele Henning Gyllenborg, un diplomat suedez care o cunoscuse pe Sofia In casa
bunicii ei din Hamburg, se ardtase impresionat de inteligenta ei si ii zisese Johannei,
de fatd cu Sofia: ,Doamnd, nu va cunoasteti copilul. Va asigur cd poseda mai multa
judecata si chibzuinta decat vad inchipuiti. Va rog din tot sufletul sd fi acordati fiicei
domniei voastre mai multd atentie, cdci o merita cu prisosintd”. Cuvintele sale nu o
impresionara pe Johanna, in schimb ramasera intiparite pe vecie In amintirea Sofiei.

Adolescenta descoperea, Incetul cu incetul, cum sa se faca placuta si, odata ce de-
prinse aceasta artd, Incepu sa o puna In aplicare intr-o maniera remarcabild. Purtarea
ei nu avea nimic de-a face cu seductia. Sofia — si, ulterior, Ecaterina — nu era nicio-
datd adepta flirtului; nu isi dorea sd starneasca dorinte trupesti, ci o afectiune cal-
da si Induiosatoare, de genul celei pe care i-o ardtase contele Gyllenborg. Pentru a
trezi aceste reactii in sufletele oamenilor, se folosea de stratageme atat de banale si
nepretentioase, Incat pareau aproape sublime. Ea isi dddu seama ca oamenii erau mai
tentati sa vorbeasca decat sd asculte si, indeosebi, erau mai tentati sa vorbeascd despre





